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*gascromatografia-spettrometria di massa 

La concentrazione dei principi attivi e il rapporto tra THC (delta-9-tetraidrocannabinolo), CBD 
(cannabidiolo) e CBN (cannabinolo) varia molto in base ai prodotti. Di solito, l’hashish contiene maggiori 
quantità di THC, CBD e CBN, l’erba indoor contiene elevate quantità di THC, ma meno CBD e CBN. Tra le 

specie del genere cannabis, la sativa contiene elevate concentrazioni di THC, ma meno CBD e CBN, 
l’indica invece hanno più CBD e CBN rispetto al THC. 

 

SAFER USE 

 Concediti il tempo necessario prima di assumere cannabis. 
 Il THC altera le capacità di attenzione e concentrazione: evita attività che richiedano attenzione come 

mettersi alla guida. 
 Può dare cali di pressione: porta con te qualcosa da mangiare o bustine di magnesio e potassio. 
 Se ti accorgi che il tuo uso di cannabis interferisce con il tuo stile di vita, prova a ridurre il consumo 

giornaliero. 
 L’uso è sconsigliato alle persone con diagnosi di disturbo schizofrenico, dissociativo o post traumatico 

da stress: i sintomi di questi disturbi possono essere acuiti. È possibile che induca psicosi in persone 
vulnerabili. 

 Se hai problemi respiratori evita di fumare o vaporizzare. 
 

THC  
Il THC è il principale componente psicoattivo della cannabis, una pianta in grado di produrre molteplici effetti 
sul corpo umano. Al suo interno si trovano principalmente due sostanze psicotrope appartenenti alla 
categoria dei cannabinoidi: il THC (Delta-9-tetraidrocannabinolo) e il CBD (cannabidiolo). 
  

Effetti:  
Ricercati: buon umore, euforia, rilassamento, aumentata percezione dei sensi (udito, olfatto, 
tatto, gusto), aumentata creatività; si può creare una profonda connessione con la musica. 
Collaterali: perdita del filo del discorso, distorsione del tempo, aumento di ansia e paranoia, 
riduzione di capacità di concentrazione e della memoria a breve termine. 

Effetti fisici: bocca secca, occhi rossi, aumento del battito cardiaco e aumento dell’appetito. 
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Analisi sul campo Analisi di laboratorio 

 Raman Spectroscopy GC-MS* 

Risultato N.A. THC  12% 
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 Fumandola con tabacco i rischi sono associati alla combustione e alla inalazione di fumo; è 
inoltre più facile sviluppare una collaterale dipendenza da nicotina. Vaporizzando si riducono 
questi rischi. 
La dipendenza che dà questa sostanza è prettamente psicologica e non va sottovaluta. 
 

Fonti delle informazioni: Danno.ch; Wikipedia; ASL TO4, sostanze.info. 


