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*gascromatografia-spettrometria di massa 

** non quantificati per mancanza di standard 

                                                                                        

Il 2C-B è una fenetilammina psicoattiva derivata dalla mescalina, appartenente alla famiglia 2C-X. Le 
molecole della serie 2C-X sono generalmente utilizzate a scopo ricreativo data la loro capacità di indurre 

effetti stimolanti, psichedelici ed entactogeni, presenti in diversa misura a seconda della sostanza. 
Nonostante siano simili hanno potenza e durata differenti, cosa da tenere in considerazione quando si 

decide di assumerne una, in modo da poter scegliere tenendo conto del set e del setting in modo 
adeguato. 

La 5-APB è una molecola benzofuranica empatogena, strutturalmente simile a MDA, MDMA, 6-APB e 5-
MAPB.  

Il campione contiene sostanze definite NPS, cioè Nuove Sostanze Psicoattive. Le NPS sono composti che 
mimano gli effetti delle c.d. sostanze tradizionali e che vengono immessi sul mercato per eludere i 
controlli. Essendo sostanze “nuove” non vi sono studi clinici su rischi e danni che si possono avere 

dall’assunzione di queste droghe ed inoltre si hanno scarse informazioni circa i mix di NPS (sono presenti 
solo racconti di chi ha già sperimentato la sostanza e/o eventuali mix). 

Per il fatto che la conoscenza di rischi e danni su queste sostanze è molto limitata, esse si rivelano allo 
stato attuale POTENZIALMENTE PERICOLOSE E DANNOSE. 

Adottare sempre strategie di riduzione del danno in caso di assunzione di NPS. 

SAFER USE 

• Dosa attentamente e se possibile fai analizzare la sostanza 

• Comincia SEMPRE dal dosaggio minimo indicato. Dosi elevate possono portare a 
esperienze spiacevoli e pericolose. 

• Se hai assunto queste sostanze non guidare! utilizza i mezzi pubblici, prendi un taxi o 
vai a piedi. 

• Se l’esperienza si rivela troppo intensa e sopraffacente il consiglio è lasciar fluire le 
sensazioni. Cercare di controllarle è fondamentalmente una partita persa, lasciare il 
controllo è la sola via per attraversare momenti intensi e impegnativi. 

• In caso di necessità recati nella zona chill out e dagli operatori della riduzione del 
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danno. Se non sono presenti, chiama il 112. Comunica sempre cosa e quanto (se lo 
sai) la persona che sta male ha assunto: questo potrebbe salvargli la vita e non ci 
sono ripercussioni penali né su di te né sui tuoi amici, tantomeno per chi sta male! 

• Tieni sempre a mente le regole di safe sex. 

• Se è la prima volta che si prova una sostanza, prendere informazioni su di essa prima di assumerla 

 

2C-B  

Il 2C-B è una fenetilammina psicoattiva derivata dalla mescalina, appartenente alla serie delle 2C-X. Le 
molecole della serie 2C-X sono generalmente utilizzate a scopo ricreativo data la loro capacità di indurre 
effetti stimolanti, psichedelici ed entactogeni, presenti in diversa misura a seconda della sostanza. 
Nonostante siano simili hanno potenza e durata differenti, cosa da tenere in considerazione quando si decide 
di assumerne una, in modo da poter scegliere tenendo conto del set e del setting in modo adeguato.  

Dosaggio: Il dosaggio dipende dalle caratteristiche della persona, dal peso e dalla modalità 
di assunzione. Inizia sempre con un basso dosaggio, specialmente se è la tua prima volta! Per 
ogni molecola della famiglia i dosaggi sono differenti, informati bene e dosa accuratamente 
nel modo più preciso possibile, magari con un bilancino. 

Effetti: La peculiarità della serie 2C-x è quella di indurre effetti normalmente riconducibili a sostanze di 

differenti categorie, sono descritti infatti come stimolanti, entactogeni e psichedelici. Ricercati: aumento 

della socialità e confidenza, aumento della libido, disinibizione, euforia, effetti visivi. Collaterali: stati di 

paura, confusione mentale. Effetti fisici: dilatazione pupillare, nausea, crampi muscolari, tachicardia, 

aumento della pressione sanguigna. 

 

Rischi: Il consumo regolare può provocare depressione, stati di paura, disturbi delle funzioni sessuali 

 

Durata: Se mangiato, gli effetti durano 6-8 ore, se sniffato 1-4 ore, ma ricorda che la durata è variabile rispetto 

alla molecola. I side effects possono durare per molto tempo, anche 24 ore. 

 

Mix da evitare: È sempre consigliabile non mischiare diverse NPS tra di loro, né mischiarle con stimolanti. 

Per il fatto che la conoscenza di rischi e danni su queste sostanze è molto limitata, esse si 
rivelano allo stato attuale POTENZIALMENTE PERICOLOSE E DANNOSE. 

 

5-APB 

La 5-APB è una molecola benzofuranica empatogena, strutturalmente simile a MDA, MDMA, 6-APB e 5-
MAPB; viene venduta come alternativa alla MDMA e viene assunta oralmente. 

Dosaggio: Dai 40-60 mg (dose leggera) ai 100 mg (dose forte). Inizia sempre con un basso dosaggio, 
specialmente se è la tua prima volta! Informati bene e dosa accuratamente nel modo più preciso possibile. 
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Effetti: Euforia, empatia, generale senso di benessere, effetti visual leggeri o moderati. 

 

Effetti collaterali: disidratazione, secchezza delle fauci, difficoltà ad urinare, aumento della 

pressione sanguigna e del battito cardiaco, temporanea disfunzione erettile. 

 

Durata: I primi effetti appaiono dopo circa 45 minuti dall’assunzione e durano 7-8 ore. 

 

Mix da evitare: Alcol, dissociativi, Metoxetamina, MDMA, stimolanti, Destrometorfano, 25x-NBOMe, 25x-

NBOH, Tramadolo, inibitori delle monoammino ossidasi (MAOI), rilasciatori di serotonina, 5-

idrossitriptofano, inibitori selettivi della ricaptazione della serotonina (SSRI), inibitori della ricaptazione della 

serotonina-norepinefrina (SNRI). 

Per il fatto che la conoscenza di rischi e danni su queste sostanze è molto limitata, esse si 
rivelano allo stato attuale POTENZIALMENTE PERICOLOSE E DANNOSE. 

 

 

Fonti delle informazioni: Wikipedia, PsychonautWiki, Erowid, Tripsit.me 

 


